R T ATk Desde_ e_I’CIub Barrutia-te animamos_ a practicar atletismo, bien
por aficion personal, preparar oposiciones, etc...

i 51 TE GUSTA CORRER; §
LANZAR...TU DEPORTE E§ A

i APONTATE !

ALTAR

Ventajas que te aporta este deporte:

> El atletismo tiene una gran variedad de pruebas atléticas,
en las cuales todas las personas encuentran su prueba.
Pertenecer a un grupo, donde podras compartir
experiencias y siempre alguien, estara dispuesto para
entrenar o hablar de atletismo.
Seguro medlco de la federacion, que te permltlra una
buena y pronta recuperacion de lesiones.
Experimentar-el ambiente de las competiciones y de-los

campeonatos de'Alava, Euskadi; tanto individual como de

clubs.

Aumentar tus-conocimientos acerca de atletismo.

MAS  INFORMACION: www.atletismobarrutia.com
TLF:661735094

ESC U E LA Si quieres practicar atletismo:

D E Web: www.atletismobarrutia.com
Email: barrutia@atletismobarrutia.com

ATL ETISMO Teléfono: 661738094




ESCUELA DE ATLETISMO ATLETISMO ESCOLAR:

C L U B C E LI G U ET A B A R R UTI A » Alevines y Benjamines, los mas pequeiiines, atendidos por

nuestros monitores se les ensefia coordinacion, juegos y a
pasarlo bien. Tal vez los mas dificiles de llevar, necesitan

Desde los 6 anos a los 14 ahos atencion y mucha dedicacion.
HORARIOS:
» Infantiles, van definiendo sus preferencias, sus inquietudes, y si
Lunes y miércoles: 18:00 a 19:00 horas les gusta empiezan a integrarse en las diversas competiciones, a
3 conocer a sus rivales de otros clubes, a respetarse, a saber
Edades: 1998 — 1999 — 2000 - 2001 perder y ganar, y sobre todo a ser amigos dentro de una sana
competencia.
Martes y jueves: 18:00 a 19:00 horas
Grupos de Edades:
Gru PO 1: 2000-2001-2002-2003 » Cadetes y Juveniles, que ya han superado la fase de escuela base,
. 4 y son muchachos y muchachas que han cogido el gusto por este
Grupo 2: 1998-1999

deporte, les gusta entrenar, competir, participar en los diversos
eventos, y por supuesto conseguir las marcas minimas para

Martes, jueves Yy viernes: 18:00 a 19:00 horas poder participar en los campeonatos nacionales.

Edades: 1996-1997

ATLETISMO FEDERADO:

LUGAR: Pista de atletismo de Mendizorroza

e De Junior a Senior, donde empiezan las dificultades, los estudios
s & se cruzan con las actividades deportivas. Atn asi algunos siguen,
Telefono de Informacion: 661,738 094 y otros regresan a la pista después de un descanso. Estos
chavales, o tal vez sefiores, aman este deporte, algunos son

A . campeones, y destacan. Algunos gracias a que somos equipo
Cuota A_n_u,al 100 €, se InCIuye ropa de filial de clubes participantes en division nacionales, tendran la
competicion oportunidad de aspirar a metas mas altas; otros, seguiran
disfrutando del atletismo en estado puro, y de un muy buen
ambiente proporcionado por los atletas mas veteranos del club.

www.atletismobarrutia.com




