FEDERACIÓN ALAVESA DE ATLETISMO

    Plaza. Amadeo García de Salázar, 2 – 2º

      (Campo de Fútbol de Mendizorroza)

           01007 – VITORIA - GASTEIZ

   E-Mail : fealatletismo@terra.es
                Tno.- 945132815

                    Fax.- 945157355
ENCUENTRO INDOOR

IV JUEGOS EUROPIRENAICOS DE ATLETISMO
[image: image1]
· FECHA .- 7 DE MARZO DE 2.009

· LUGAR.- PALACIO MUNICIPAL DE DEPORTES DE SAN SEBASTIÁN
· PLAN DE VIAJE: 

· SALIDA: 7 de marzo de 2.009

· Plaza Amadeo García de Salazar (Gasteiz).................. 13.00 horas

· Calle Bastiturri, esquina con Avda. Gasteiz (Gasteiz). 13.10 horas

                        -     Aparcamientode portal de Foronda (Gasteiz) ............ 13.20 horas

· REGRESO: 7 de marzo de 2.009

· Nada más terminar las pruebas.

· EQUIPACIÓN: Loa atletas que no tengan la equipación de Alava, deberán recogerla en el Módulo de Atletismo “Martín Fiz” de 18 a 21 horas. Se la entregará Clara, encargada de la Pista de Atletismo. 
· CONFIRMACIÓN: Todos l@s atletas deberán confirmar su participación antes del 2 de marzo de 2.009 a las 20.15 horas. Caso de tener algún problema para poder participar (lesión, enfermedad, etc.) deberán comunicarlo, lo antes posible, al tno. 609989994. 

· Se adjunta selecciones, reglamento y horario del Encuentro.

FEDERACION ALAVESA DE ATLETISMO

MUJERES

60
IZARO AZKUNAGA BEITIA
91
VI-473

200
GERAXANE USSIA BERTOLAZA
86
VI-400

400
MARTA MIRUMBRALES ALVAREZ
91
VI-468

400
LARRAITZ BERGARA NIETO
90
VI-457

800
EKHIÑE UNZALU LERMA
91
VI-466

1.500
RAQUEL BARRIOS ALVAREZ DE ARCAYA
90
VI-477

1.500
AGURTZANE ERDOZIA PZ. HEREDIA
92
VI-490

60 m.v.
IRATI DEL RIO LAHIDALGA
91
VI-470

60 m.v.
MIREN DEL RIO LAHIDALGA
88
VI-418

60 m.v.
GARAZI LARRAZKUETA MTZ. ANTOÑANA
90
VI-458

altura
NAHIKARI ACEBO GARCIA
90
VI-454

pértiga
EUKENE UNZALU LERMA
88
VI-434

longitud
GARAZI LARRAZKUETA MTZ. ANTOÑANA
90
VI-458

peso
SANDRA BENITO CID
89
VI-501

4 X 200
GARAZI LARRAZKUETA MTZ. DE ANT.
90
VI-458

4 X 200
GERAXANE USSIA BERTOLAZA
86
VI-400

4 X 200
IZARO AZKUNAGA BEITIA
91
VI-473

4 X 200
MARTA MIRUMBRALES ALVAREZ
91
VI-468

4 X 200
IRATI DEL RIO LAHIDALGA
91
VI-470

4 X 200
MIREN DEL RIO LAHIDALGA
88
VI-418

HOMBRES

60
EGOITZ SAN MIGUEL CARRANCIO
80
VI-2928

200
MATIAS IGNACIO CARRASCO FERRADA
91
VI-3343

200
CARLOS SÁENZ DE VILLAVERDE SANCH.
86
VI-3387

400
IVAN ASIN CRUZ
87
VI-3227

400
CARLOS SÁENZ DE VILLAVERDE SANCH.
86
VI-3387

800
JULEN BASTERRETXEA SAENZ DE V.
85
VI-3245

1.500
VICTOR PERDIZ SANZ
75
EU-10112

110 m.v.
NATXO ORTIZ DE GUZMAN ZARATE
82
VI-3078

110 m.v.
DAVID CORRAL TOME
82
VI-3079

altura
MIKEL RIAGA CID
90
VI-3256

pértiga
JAVIER BARBERO EJIDO
79
VI-2877

longitud
FERNANDO CAMPO BARRIOSUSO
79
VI-3027

peso
ASIER FDZ. DE ARROIABE ARANGUREN
65
VI-3132

peso
MANUEL HIDALGO NUÑEZ
59
VI-3018

4 X 200
EGOITZ SAN MIGUEL CARRANCIO
80
VI-2928

4 X 200
MATIAS IGNACIO CARRASCO FERRADA
91
VI-3343

4 X 200
JULEN BASTERRETXEA SAENZ DE V.
85
VI-3245

4 X 200
CARLOS SÁENZ DE VILLAVERDE SANCH.
86
VI-3387

4 X 200
DAVID CORRAL TOME
82
VI-3079

4 X 200
IVAN ASIN CRUZ
87
VI-3227

4 X 200
NATXO ORTIZ DE GUZMAN ZARATE
82
VI-3078
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La Federación Gipuzkoana de Atletismo organizará el día 7 de Marzo de 2.009 en Donostia el  IV ENCUENTRO EUROPIRENAICO DE PISTA CUBIERTA
REGLAMENTO 

· El encuentro se celebrará en el Palacio Municipal de Deportes de San Sebastián, el día 7 de Marzo de 2.009.

· Se distinguirán dos categorías: Absoluta (podrán participar atletas de cualquier edad) y Sub 17 (podrán participar atletas cadetes y juveniles-92/93/94/95 federados).

· Cada equipo, tanto en la categoría masculina como femenina, estará formado por 1 atleta por prueba.

· Cada atleta podrá participar como máximo en 2 pruebas (relevos incluidos).

· Las pruebas a celebrar serán las siguientes: 

Absoluto Hombres.- 60 m. - 200 m. - 400 m. - 800 m. - 1.500 m. - 60 m. vallas(1.067)-4 x 200 m. - Altura - Longitud - Pértiga y Peso (7.260 Kg.). 

Absoluto Mujeres.- 60 m. - 200 m. - 400 m. - 800 m. – 1.500 m. -60 m. vallas (0,84 m.) - 4 x 200 m. - Altura - Longitud – Pértiga y Peso (4 Kg.). 

Sub 17 Hombres.- 60 m. - 200 m. - 400 m. - 800 m. - 1.500 m. - 60 m. vallas(0.914 m.)-4 x 200 m. - Altura - Longitud - Pértiga y Peso (7.26 Kg.). 

Sub 17 Mujeres.- 60 m. - 200 m. - 400 m. - 800 m. – 1.500 m. -60 m. vallas (0,762 m.) - 4 x 200 m. - Altura - Longitud – Pértiga y Peso (4 Kg.). 

· Las puntuaciones se harán dando al primer@ atleta clasificad@ tantos puntos como el número de equipos participantes en el encuentro; al segundo un punto menos; al tercero uno menos y así sucesivamente. Los relevos se puntuarán dando al primer equipo clasificado tantos puntos como el doble de equipos participantes en el encuentro; al segundo dos puntos menos; a los tercero dos menos y así sucesivamente. 

· Se podrá solicitar la inclusión de un segundo atleta en todas de carreras, (uno por selección).  La inscripción de estos atletas deberá adjuntarse junto con la inscripción normal. No obstante la organización, un vez estudiada la inscripción inicial comunicará a los solicitantes si es posible la admision de dichos atletas.
· La inscripción deberá estar en la Federación Atlética Guipuzcoana (Correo electrónico – gaf@kirolak.net), antes de las 20:00 Horas del martes anterior a la competición.

· Unicamente se admitirán 4 cambios por equipo.

· El horario y orden de pruebas será el siguiente: 

10:50
60 m.v. (0.762)
SUB-17
FEMENINO

11:00
60 m.
SUB-17
MASCULINO

16:00
ALTURA
ABSOLUTO
FEMENINO

16:00
PÉRTIGA
ABSOLUTO
MASCULINO

16:00
PESO (4 Kg.)
ABSOLUTO
FEMENINO

16:00
LONGITUD
ABSOLUTO
MASCULINO

16:10
60 m.v. (1.067)
ABSOLUTO
MASCULINO

16:20
60 m.v.(0.84)
ABSOLUTO
FEMENINO

16:30
60 m.
ABSOLUTO
MASCULINO

16:40
60 m.
ABSOLUTO
FEMENINO

16:50
200 m.
ABSOLUTO
MASCULINO

17:00
ALTURA
ABSOLUTO
MASCULINO

17:00
PÉRTIGA
ABSOLUTO
FEMENINO

17:00
PESO (7.260)
ABSOLUTO
MASCULINO

17:00
LONGITUD
ABSOLUTO
FEMENINO

17:00
200 m.
ABSOLUTO
FEMENINO

17:10
400 m.
ABSOLUTO
MASCULINO

17:20
400 m.
ABSOLUTO
FEMENINO

17:30
800 m.
ABSOLUTO
MASCULINO

17:40
800 m.
ABSOLUTO
FEMENINO

17:50 
1.500 m.
ABSOLUTO
MASCULINO

18:00
1.500 m.
ABSOLUTO
FEMENINO

18:10
4 x 200 m.
ABSOLUTO
MASCULINO

18:30
4 x 200 m.
ABSOLUTO
FEMENINO

· La altura de los listones será: 

Altura Mujeres: 1,20 -1,35 - 1,40 - 1,45 - 1,50 - 1,55 - 1,58 y de 3 en 3 cm. 

Altura Hombres: 1,40 -1,55 - 1,60 - 1,65 - 1,70 - 1,75 - 1,78 y de 3 en 3 cm.

Pértiga Mujeres: 2,00 - 2,40 - 2,80 – 3,00 – 3,20 – 3,40 –3,50 –3,60 y de 5 en 5 cm.

Pértiga Hombres: 2,00 -3,00 -3,50 -3,70 -3,90 – 4,00 – 4,10 -4,20 y de 5 en 5 cm. 

· En la prueba de lanzamiento de peso y salto de longitud cada atleta tendrá derecho a seis intentos.

· Habrá trofeo para los tres primeros equipos clasificados.

· Todo lo no previsto en este Reglamento, se resolverá de acuerdo con el Reglamento de la I.A.A.F. 

